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Iesod dezvaluie virtutile celorlalti sefiroti

Conferintd improvizata

Oamenii studiazd, lucreaza, cildtoresc, se cisitoresc,
au copii, o meserie, se distreaza in timpul liber... Dar daca i
intrebati: ,,Va simtiti fericiti, satisfacuti?”, ei va vor raspunde
cd, in pofida preocupdrilor si a avutiilor lor, simt mereu ci le
lipseste ceva. Dar oare ce le lipseste? Pur si simplu gustul,
gustul lucrurilor, acest element subtil, misterios, care, orice
ati face, va daruieste bucuria gi implinirea. Din clipa in care
posedati acest element, chiar si preocuparile cele mai lipsite
de importantd vd aduc bucurie, fiindcd acest element
transforma totul.

Sa ludm un exemplu. Un tindr isi urmeaza studiile,
lucreazd, dar considera ca viata nu are nimic extraordinar,
nimic nu il incanta, totul il lasa indiferent. Dar iatd ¢ intr-o
buna zi el se indrigosteste de o tinadrd frumoasi, si totul se
schimbi: florile, pisirile, stelele, totul ii vorbeste. In realitate,
lumea nu s-a schimbat; el este acela care poseda in sinea sa
un element nou ce infrumuseteaza totul. Dar daca isi pierde
iubirea, dacd fata 11 dezamdgeste sau il trideazd, lumea
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redevine cenusie: soarele straluceste, dar el nu il mai vede,
pentru el este o negurd. Pe cand, inainte, chiar atunci cand
ploua sau cidea grmdma, el se afla in paradis, nu simtea nici
lipsurile, nici vatdmarile, se plimba fericit §i destins pe strizi,
se simfea poet, muzician, era incantat de tot fiindca acest
element care se numeste iubire se gdsea acolo ca si
infrumuseteze totul.

Aceste fenomene sunt cunoscute, dar foarte putini
oameni s-au oprit asupra lor pentru a trage din ele o adevarata
invigituri. Iubirea infrumuseteaza totul. Dar fard sd fim
indrigostiti de un béarbat sau de o femeie (cu care riscam
intotdeauna si avem deziluzii), oare nu ar fi posibil sd gisim
acest element care transformd viata? Ba da, iar eu v-am dat
acest exemplu numai pentru a v ajuta sa intelegeti cd, dacd
jubirea este capabild si schimbe viziunea lucrurilor, senzatia
lor, mai existd cu sigurantd si alte elemente capabile sa faca
acest lucru. Dar si nu vi inchipuiti cd Iditiatii au recurs la
jubire, asemenea poefilor, muzicienilor, artistilor care isi
inchipuie ci trebuie sa te indragostesti pentru a gisi subiecte
de inspiratie, si care fac apoi tot felul de nebunii! Nu, Initiafii
care au studiat aceastd problemd au descoperit cd se poate
merge mai departe, mai sus, pentru a gasi inspiratia si
implinirea intr-un element stabil, vesnic, ce nu poate fi
niciodati pierdut, odati ce a fost dobandit. Acest element este
o particuld subtild, imponderabild, dar atunci cénd péatrunde
in inima, in sufletul uman, el mareste fiecare lucru la
dimensiunile universului. Pentru a-1 obtine, trebuie sd lucram
mult timp, si ne rugdm si sd meditdm, dar atunci cand se
fixeazd, el transforma totul.

Evident, iubirea poate fi un mijloc de a o obtine. Sa
presupunem c iubifi o tndra fermecdtoare: datoritd a ceea
ce vi inspird, ea va poate ajuta si gasiti acest element, dar nu
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in ea 1l veti gasi. Chiar si muzica sau poezia sunt adesea
incapabile sd va aducd acest element. Eu am intilnit multi
artisti care se simteau inca in neant. Erau multumiti atat cat
puteau, dar simteau mereu ci le lipseste ceva. In timp ce
aceia care au cautat foarte sus, pand la culmile universului, si
care au reusit sd capteze acest element, devin biruitori in toate
circumstantele in care viata i situeaza.

Nu cautati deci niciodatd fericirea, nici solutia
problemelor voastre, in planurile inferioare, fiindcd nici
materiei fizice, nici materiei eterice nu le este dat sd posede
acest element de care sufletul si spiritul au nevoie. Trebuie si
mergefi sa le cautati foarte sus, sa le solicitati si sd le cereti cu
insistentd in inalt. Acolo le veti gasi.

Hrana si bauturile va aduc ceea ce pot ele sd va aduci;
dacd nu sunteti sandtosi, nu va puteti bucura de ceea ce
mancati §i beti. Trebuie sd existe deci acest element,
sandtatea, pentru a da savoare hranei. Dacd sunteti putin
rdcifi, gustul si mirosul va dispar, §i totul devine insipid.
Hrana reprezintd ceea ce reprezintd, piscinele, masinile, banii
au deopotrivd o insemndtate, dar trebuie si fiti cel putin
sandtosi ca sa le apreciati. Acest element numit sinitate
schimba deci multe lucruri. La fel, dacd nu iubiti, dacd nu
sunteti inteligenti, nici o hrand, nici o avere, nici o activitate
nu va va putea aduce mai mult decit o satisfactie materiala.

Sd studiem acum iubirea. Atunci cand iubiti pe
cineva, el reprezintd pentru voi o fiintd exceptionald, un
geniu, un inger; dar atunci cdnd nu il mai iubiti, devine dintr-
odatd un demon. Un element a disparut deci din voi. Vedeti:
un element! Iar unii pretind apoi ci sunt chimisti cdnd nu sunt
la curent nici macar cu existenta unei alte chimii, chimia
spirituala ce oferd explicatie tuturor fenomenelor ce se petrec
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in om. Chimistii explicd aceste fenomene prin elemente
materiale. Nu, ele trebuie explicate prin chimia spirituald care
se afld la originea tuturor fenomenelor; numai dupa aceea se
poate studia cealaltd chimie. Dar nu se cunoaste inca nimic
despre chimia spirituald: cum produce de pildd vindecari
miraculoase pe care chimia oficiald nu le poate explica. Ei da,
a intervenit un alt element numit credintd, iar bolnavul s-a
vindecat. Aceastd chimie este deci mai importanta.

Eu v-am mai spus deja, s3nitatea, iubirea, lumina
produc mari transformdri, iar absenta lor produce deopotriva
multe altele. Dar deasupra s@natatii, a iubirii si a luminii se
mai afld inca un alt element de care depind toate celelalte, iar
acest element, care este atotputernic, este o particuld a lui
Dumnezeu Insusi. Cum si il obtinem? Prin sacrificiu, prin
renuntare, prin devotament.

Deseori, eu v-am mentionat: ,,Faceti o baie unut copil,
dar pistrati apa murdard si aruncati copilul.” Evident, este
ceva simbolic; copilul reprezinta elementul divin, viu, iar apa,
in acest caz, reprezintd ceea ce este stagnant, murdar, poluat.
Si iatd cd tofi incearcd s scape de copil si sd pastreze apa
murdari. Da, fiindcd nu se ocupd si obtind acest element
divin, inseamnd ci aruncd copilul. Este bine ca doriti sa
posedati tot felul de lucruri, dar oare nu este mai bine sa
lucrati ca si obtineti acest element ce va va oferi bucuria de a
le avea? IntAlnim mul{i oameni bogati care plutesc in
opulentd, dar sunt tristi si blazati fiindcd gustul s-a atenuat in
ei. Ei cred ca totul se afld In avere; nu, totul se gaseste in
senzatie. Posedati comori, dar daca muriti, oare vd mai puteti
bucura de ele? Trebuie si fii viu ca sé te poti bucura! Dar ne
ocupim numai de ceea ce este mort, §i cu cit poseddm mai
multe lucruri moarte, cu atdt mai putin lucram asupra laturii
vii, si ne bucurdm cu atat mai putin.



lesod dezvaluie virtutile celorlalti-sefirofi 11

Va dorifi multi amanti, multe amante, multi bani, cat
mai multe masini? Ei bine, ocupati-v3 mai inti de ceea ce, In
sinea voastrd, este capabil sd simti si sd se bucure. Dar nu
facetl nimic pentru aceasta, pentru cd tot timpul vostru este
ocupat cu cdutarea a noi posesii. Cand veti intelege acest
adevdr, v veti diminua cantitatea de bunuri pentru a va creste
calitatea senzatiilor, si cu putinele lucruri pe care le veti
poseda, veti trdi neincetat in extaz. Atunci cand un tinir se
indragosteste intdia oard, dacd iubita i-a trimis o petald de
trandafir sau o suvita din parul ei, el traieste datorita acestora
intr-un ocean de emanatii celeste. El nu are nici bani in
bancd, nici uzine, nici magini, dar se afld in extaz pentru ci
iubita sa a dorit sa 1i ofere ceva; el primeste petala, o miroase,
0 pune noaptea sub pernd, si scrie chiar poeme despre aceasti
petald de trandafir; in inima sa, el 1i d3 amploare, ii conferd o
valoare, o importantd extraordinard, ca si cum ar poseda
intreg pamantul. Acesta este un aspect psihologic si aspectele
psihologice trebuie studiate fiindca sunt niste lectii.

In loc sd se ocupe de placerile si bunurile fizice,
discipolul trebuie sd sporeascd si sd infrumuseteze cea mai
micd bucurie spirituald, sd cultive in sine aceastd calitate de
senzafie subtild, si va putea si contemple astfel sute de ani
stelele, trandafirii, chipurile. Existd atit de multe lucruri,
chiar si pe pdmant, capabile sd cufunde omul in extaz! Numai
cd, aceastd capacitate de a simti s-a atenuat, ea nu mai
traieste, nu mai vibreaza deloc. Fiintele sunt moarte, ele nu
mai stiu sa se bucure; ele se bucurd numai cind se tivilesc in
placerile cele mai ordinare. Atunci da, acest lucru le spune
ceva. Dar frumusetea, armonia, muzica, poezia, puritatea, tot
ceea ce este mistic §i divin nu le mai intereseazi. Iati de ce
ele nu Intalnesc decat deziluzii si suferinte.

Peste tot vi se spune: ,,Alegeti acest lucru, sau un
altul, si veti gasi fericirea.” Este de ajuns si observim
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publicitatea din ziare si de la televiziune! Totul ii indeamna
pe oameni spre placerea sau confortul ce nu le vor oferi
niciodati ceea ce au nevoie. In timp ce Initiatii vd spun:
,Urcati, urcati cdt mai sus prin rugiciune, prin meditatie, si
veti primi acest element subtil care va va oferi gustul
lucrurilor.” Acest element este un atom insesizabil, dar de
indati ce il posedati, el va face sa vibreze totul in voi. Iar
viata devine atit de frumoasd, atdt de bogatd! Nu exista
cuvinte pentru a o exprima. Dar fard acest element, chiar daca
adunati tot ceea ce este posibil sa adunati, va veti sim{i mereu
dezamigiti si neimplinifi.

Si chiar daci ati replica: ,,Mi-as dori sa il intilnesc pe
cel mai mare Maestru ca si mi instruiascd”, va voi rdspunde
cd afi pus gresit problema. Dacd nu afi lucrat deja asupra
celuilalt element, adicd cum sa intelegeti un Maestru, cum sa
il iubiti, cum sa apreciati ceea ce va invatd, chiar daca il veti
intalni pe cel mai mare Maestru de pe pdmant, veti discuta cu
el, il veti critica si veti raméne la fel de nestiutori ca Inainte.
Dar nici s nu mai spuneti: ,, Oh, daca as putea intalni cea
mai frumoasi fatd ca sd ma insor cu ea!l... Dacad ag putea
descoperi comoara Templierilor!...” Pentru ca daca nu
posedati acest element despre care vd vorbesc, cea mai
frumoasi fatd si comoara Templierilor vd vor aduce toate
necazurile.

Iatd cum trebuie si gandim, dragi frati si surori, dar
voi nu va dati seama de valoarea a ceea ce va spun, pentru ca
nu sunteti obisnuiti s vedeti astfel lucrurile. Acest lucru
meritd efortul de a lucra, chiar dacd sunt necesari mii de ani
pentru a obtine acest element, fiindc apoi totul va va vorbi,
totul vi va bucura. In timp ce acum, defineti comori,
splendori, intlniti fiinte pline de calitai si de virtuti, vedeti
stelele si soarele, dar ramaneti insensibili, tristi, nefericiti.
Deci, nu ati simfit nimic, nu ati vazut nimic, nu afi infeles
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nimic, nu va bucurafi i toatd aceastd splendoare este
batjocoritd. Iatd cum sunt oamenii! Si intreaga lume consi-
derd normal acest lucru. Dar eu va spun, chiar daci intalniti
arhangheli i divinitdti coborate din Cer, acest fapt nu va avea
nici un efect cét timp nu ati lucrat asupra acestui element care
stie sd recunoasca si si aprecieze valoarea lucrurilor. Veti fi
nefericiti oriunde, si nici in Paradis nu veti sti sd vedeti
splendorile imparitiei lui Dumnezeu.

Cénd va spun ca puteti avea si cerul si pimantul, nu
ma credeti. Si totusi acesta este adevarul, lumea intreagi vi
poate apartine. Cum? Vi va apartine in interior. De ce ar
trebui sd va apartind in exterior? Ce ati face cu toate aceste
paduri si cu tofi acesti munti?... Nu m-ati inteles atunci cénd
v-am spus cd eu voi poseda intr-o buni zi cerul si péméntul
si voi la fel... Cum poate acelasi lucru si apartind mai multor
persoane? In lumea fizica, ceea ce apartine unuia nu poate
apartine altuia, dar in lumea divina acest lucru este posibil.
Va voi da un exemplu. Un om foarte bogat are un parc
splendid cu cele mai frumoase flori, cu cei mai frumosi
copaci, dar este atat de preocupat de afacerile sale incit nu
are timp si se plimbe in parcul sdu, nu il vede, nu profita de
el. Dar iatd ci un poet vine zilnic in acest parc; el ascultd
cantecul pasarilor, contempld florile, fantanile arteziene,
respird parfumul trandafirilor si scrie poeme... Atunci, cui
apariine acest parc? Poetului. Dar ce se intdmpla cu celilalt,
cu proprietarul? El plateste impozitele! Iar pamantul este
proprietatea multor tari, dar imi apartine mie. De ce nu? Si
voud deopotriva. Este pur si simplu o problema de invoiali.

Eu va dezvalui astizi secretul pentru a putea obtine tot
ceea ce va dorifi: trebuie sd cdutati acel lucru in punctul cel
mai finalt, in varf, numai o particuld... O desprindeti,
absorbiti §i vd veti simfi stipanul lumii. Da, avem aceasti
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senzatie. Vreau si indrept spre cea mai bund intelegere, spre
cele mai vaste si subtile senzatii, dar nu veti putea niciodata
sd gustati aceste senzafii dacd va ganditi ca solutia definitiva
constd in posesie. Nu, va trebui sa lucrafi §i asupra celuilalt
element, gustul, iar gustul este deseori invers proportional cu
cantitatea. Va veti da seama cd, in masura in care crestefi
latura materiald, fizicd, gustul diminueaza. Priviti-i pe indra-
gostiti: la inceput, atunci cind schimbd numai niste priviri,
niste zambete sau isi scriu scrisori, ei se simt proiectafi in
Cer: dar cind incep si meargd mult mai departe, ei nu mai
simt aceeasi bucurie si inspiratie. Deci, §i in aceasta situatie,
este adevirat. Dacd o laturd va creste, alta va diminua. Cand
sunteti ocupati si va sporiti bogétiile, oare va intrebati daca
sandtatea va este in pericol?

Intelegeti ceea ce va spun astdzi, pastrati-l intreaga
voastrd viatd si mergeti numai in aceastd directie: totul va
deveni mai frumos si veti fi fericiti. Chiar si sotia ii va spune
sotului: ,,Ce frumos esti draga! Niciodatd nu ai fost mai
frumos.” Inainte, bineinteles, ea nu a vazut nimic. Totul se
transforma datoritd acestei filosofii; dar dacd cautati altceva,
va veti impotmoli vreme indelungatd si credeti-ma ca veti
suferi. Evident, nu veti reusi sd obtineti imediat acest
clement, dar din momentul in care tindeti spre el, totul incepe
si se imbunititeasca si veti fi uimiti voi insisi, veti vedea ca
sunteti inconjurati de ingeri, de arhangheli, de divinitati.
Numai ci trebuie s vi mergeti mereu in aceasta directie, spre
varful piramider.

Unii vor spune: ,,Dar cum se numeste acest element
despre care vorbiti?” In realitate, el nu are un nume; el este
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facut dintr-o materie extrem de subtila si se'afl foarte sus, in

sefirotul Kether. *

Aici trebuie cadutat. Aceia care posedd acest element
sunt capabili sd facid minuni si chiar sa i transforme corpul
fizic astfel incat acesta incepe si striluceasca si si proiecteze
particule de lumind. Acesta este fenomenul transfiguririi.
lisus a facut proba in fata a trei dintre discipolii sai, dar
acestia nu au inteles ce s-a intdmplat. Erau subjugati, uimiti,
incantati, dar nu stiau cum s-a putut produce acest fenomen.

Acest element este imponderabil dar v-am spus, el
este totusi facut din materie. Foarte putini dintre Initiati si
dintre marii Maestri au reusit sd ajungi pand la sefirotul
Kether pentru a-1 primi, pentru ci sefirotul Kether reprezinti
0 lume imposibil de cunoscut, o lume dincolo de orice
dimensiune; este locul unde sti Tatil Ceresc, Creatorul
tuturor lumilor. Deci, foarte putini dintre Initiafi au ajuns
pand aici §i aceia care au reusit, au disparut pulverizati din
cauza vibratiilor extrem de intense la care este imposibil si
rezigti. Aceia care, foarte rar, au revenit, nu au putut-o face
decit printr-o favoare speciala a Cerului care le-a dat si
absoarbd un alt element a cirui proprietate era aceea de a
proteja corpul fizic.

Ati  citit Apocalipsa Povestirea lui loan despre
viziunile sale ne aratd ci si el a ajuns pana la Kether. Iar acea
carte pe care ingerul i-a dat-o sd 0 manance, spunandu-i: ,,Si
va amari pantecele tau, dar in gura ta va fi dulce ca mierea”
este tocmai simbolul acelui element capabil si conserve cor-
pul fizic, i care este dat de sefirotul Binah. Profetul Iezechiel
vorbeste si el despre o carte pe care un Inger i-a dat-0 si o

" A se vedea despre Arborele Sefirotic conferinta: ,,Griuntele de mugtar”
(vol. IV O.C)
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minance, iar acest element este incd o datd simbolizat prin
cirbunele incandescent pe care serafimul 1-a pus pe buzele lui
Isaia.

Chimia spirituali este stiinta tuturor elementelor prin
care Dumnezeu a creat lumea. Aceste elemente sunt in numar
de 22, iar primul, Alef, are puterea de a transforma,

de a sublima, de a ilumina, in timp ce ultimul, Tav,
conserva si protejeaza de distrugere. Cand lisus spunea: ,,Eu
sunt Alfa si Omega” el vroia sd spuni: ,,Eu posed cele doua
elemente ale chimiei celeste: unul care imi di posibilitatea sa
sublimez totul si celilalt ce permite realizarea Cerului pe
pamant.” Iatd ce inseamna Alfa si Omega, Alef si Tav.

Acest element pe care il poseda sefirotul Kether poate
fi obtinut numai dacé ne inal{am foarte sus. in realitate, acest
element poate ajunge deopotrivé la noi. Dacd nu il primim,
inseamna cd suntem baricadati si inconjurati de straturi opace
ce il impiedicd sa ne patrunda, iar singurul sefirot care ne
poate ajuta, care poate cu adevarat si deschidd usile si
ferestrele noastre pentru a ne permite sd primim acest element
este sefirotul Iesod. Nu este deci indispensabil sd facem
atatea eforturi (eforturi deseori fard rezultat) pentru a urca,
este suficient si ne curdtim, s ne spildm, sa ne purificim, si
in acel moment, prin aceastd transparentd §i puritate, vom
primi toate elementele divine. Atunci cand vorbesc despre ,,a
urca”, am ales o imagine pentru a ma face inteles, dar in
realitate, nu este nevoie nici sd urcati, nici sa coborati, puteti
raméne pe loc si sd deschideti pur si simplu in voi calea
dintre Malkut si Iesod.

intre Malkut unde triim, si Iesod care constituie prima
oprire in Pomul Vietii, drumul este blocat, intunecat, fiindca
aici se gasesc aberatiile §i minciunile. Or, tocmai acesta este
drumul pe care trebuie sd meargd discipolul pentru a ajunge
in regiunea lui lesod. Malkut este regiunea in care trdim,
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